fidelnicek &>

od 01.10.2018 do 05.10.2018 = 3

Pondéli 1.10.2018

Presnidavka seminkovy cerealni chléb, pomazanka "co se najde", ¢aj (Ad

Polévka kminova (A: 01,03,09)

Obéd veprovy vrabec, zeli, houskovy knedlik, ledovy ¢aj mandarinkovy 01,03,07)
Svacina chléb s medovym maslem, ovoce, ¢aj (A: 01,07) m- T J \‘_\_-_.

Utery 2.10.2018

Presnidavka chléb s vajiCkovou pénou, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,10)

Polévka s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,07,09) =3 |
Obéd smazeny kvétak, brambory, zeleninova obloha, farmarsky mo : 01"03,075
Svacina rohlik se syrovou pomazankou, ovoce, kakao (A: 01,06,07) e _

Stfeda 3.10.2018 —

Presnidavka rohlik, rajéatova pomazanka s koprem, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Polévka bramborova s hraskou (A: 01)
Obéd veprfové na kminé, dusena ryZe, mrkvovy salat, ¢aj (A: 01,07,1
Svacina chléb, Zervé pomazanka, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 4.10.2018

Presnidavka chléb s medvédim ¢esnekem, hraSkova pomazanka s fedkvickol

01,07)
Polévka s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)
Obéd rajska omacka, hovézi vafené maso, téstoviny, dzus (A: 01,Q <) ——
Svacina tyCinka cerealni, ovoce, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11,12) .

Patek 5.10.2018
Presnidavka kaSe s ovocem, ¢aj (A: 01,07)

Polévka cizrnova (A: 01)
Obéd pfirodni kufeci platek, brambory, zeleninova obloha, stava (A: 01B7 10)
Svacina chléb s maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,07) in 4

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice
06 Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena ; ] S
07 Miéko 12 Oxid sificity a sificitany e
Ke kazdému blgvnimu jidlu je podavan neslazeny napoj a miéko.
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