
19.11.2018 23.11.2018od do

Pondělí 19.11.2018
semínkový chléb s máslem a džemem, kakao, ovoce  (A: 01,05,06,07)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
cizrnový guláš, chléb, čaj, mandarinka  (A: 01)Oběd
rohlík s taveným sýrem, zelenina, kakao  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 20.11.2018
chléb, tuňáková pomazánka s vajíčkem, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,07)Přesnídávka
zeleninová s hraškou  (A: 01)Polévka
smažený karbenátek, bramborová kaše, zeleninový přízdobek, džus  (A: 01,03,07,10)Oběd
chléb s máslem, ovoce, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 21.11.2018
rohlík, pomazánka z uzeného sýra, zelenina, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
špenátová s opraženou houskou  (A: 01,07)Polévka
štěpánská hovězí pečeně, dušená rýže, čaj  (A: 01,03,10)Oběd
makový uzel, mléko, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 22.11.2018
semínkový cereální chléb s celerovou pomazánkou, zelenina, čaj  (A: 01,03,05,07,09)Přesnídávka
uzená s rýží a hráškem  (A: 01,09)Polévka
bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí, šťáva  (A: 01,03)Oběd
chléb, lučina, zelenina, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 23.11.2018
jáhlovo rýžová kaše s banánem, čaj  (A: 07)Přesnídávka
vločková  (A: 01,09)Polévka
špagety s drůbežím masem a zeleninou sypané strouhaným sýrem, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s lahůdkovou pěnou, zelenina, čaj  (A: 01,07)Svačina

  Ke každému hlavnímu jídlu je podáván neslazený nápoj a mléko.                                          
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


