Jidelnicek

—

od 28.01.2019 do 01.02.2019

Pondéli 28.1.2019

Presnidavka chléb s droZzdovou pomazankou, zelenina, €aj (A: 01,03,07)

Polévka selska
Obéd smazené rybi prsty, bramborova kase, €aj, jogurt, zeleninovy pfizdobek (A: 01,03,04,07,09)
Svacina ovocna presnidavka, piskoty, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 29.1.2019

Presnidavka syrovo zeleninovy chlebicek, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka C¢ockova (A: 01)
Obéd plovdivské maso, kolinka, Stava, cerealni ty€inka (A: 01,03,05,07,08)
Svadina chléb s maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 30.1.2019

Presnidavka seminkovy ceredlni chléb s brokolicovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,05,06,07)
Polévka uzena s krupici (A: 01,03)

Obéd hrachova kasSe, uzené vafené maso, okurka, chléb, ovoce, ¢aj (A: 01,07,10)

Svacina rohlik s tavenym syrem, ovoce, mléko (A: 01,07)

v

Ctvrtek 31.1.2019

Piesnidavka cerealni kaSe s ovocem, ¢aj (A: 01,07,08)
Polévka kvétakova (A: 01)
Obéd pfirodni kufeci platek, brambory, dZus, zeleninovy pfizdobek (A: 01,07,10)

Svacina chléb s zervé pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05 AraSidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice

06 Sojové boby (séja)

Ke kazdému hlavnimu jidlu je podavan neslazeny napoj a mléko.

vefejna informaéni sluiba



