
16.12.2019 20.12.2019od do

Pondělí 16.12.2019
chléb s žervé pomazánkou, ovoce, kakao  (A: 01,03,06,07)Přesnídávka
čočková  (A: 01)Polévka
špagety s drůbežím masem a zeleninou sypané strouhaným sýrem, čaj, cereální tyčinka  (A: 01,03,06,07,08)Oběd
rohlík s máslem, zelenina, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 17.12.2019
obložený chlebíček, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
kyselá s vejci  (A: 01,03,07,10)Polévka
buchty s tvarohem, bílá káva, banán  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s mrkvovou pomazánkou, zelenina, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 18.12.2019
semínkový cereální chléb s květákovou pomazánkou, zelenina, čaj  (A: 01,03,05,06,07)Přesnídávka
s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,09)Polévka
vepřový vrabec, zelí, houskový knedlík, čaj  (A: 01,07)Oběd
rohlík s taveným sýrem, ovoce, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 19.12.2019
vánočka s máslem a džemem, kakao, ovoce  (A: 01,03,06,07,08)Přesnídávka
zeleninová s kukuřičnými vločkamiPolévka
krůtí sekaná, bramborová kaše, červená řepa, šťáva  (A: 01,03,07,10)Oběd
chléb s lahůdkovou pomazánkou, zelenina, šťáva  (A: 01,07)Svačina

Pátek 20.12.2019
rohlík s máslem a plátkovým sýrem, mléko, zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
vepřové přírodní, dušená rýže, čaj  (A: 01,07,10)Oběd
perníček, ovoce, čaj  (A: 01,03,05,06,07,08)Svačina

  Ke každému hlavnímu jídlu je podáván neslazený nápoj a mléko.                                          
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


