.

zi -l
25T

vy
,i:;f
ied

&

% f Helnisz

od 12.10.2020 do 16.10.2020

Pondéli 12.10.2020

P Presnidavka chléb s turidkovou pénou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07)
fl Obéd polévka z vaje€né jisky, maso po Spanélsku, dudena ryaze, Caj, pacholi A. 1,03, ,09,10)
. Svaéina chléb s maslem, ovoce, miéko (A: 01,07)
Utery 13.10.2020
u Pfesnidavka rohlik, pomazanka z Cervené €ocky, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
. Obéd polévka uzena s kroupami a bramborem, francouzské brambory, okurkovy sa , Stava (A:
01,03,07,09)
. Svacina chléb s tavenym syrem, ovoce, €aj (A: 01,07) :‘l
. Stieda 14.10.2020 . "o
- Presnidavka chléb seminkovy cerealni, celerova pomazanka, zelenina, ¢aj (A301,03 QG ,10)
. Obéd polévka Cesnekova s vajiCkem, kriti platek na smetané, téstovi dzus, : A: 01,03,07,10)
‘. Svadina ovocna presnidavka, piSkoty, ¢aj (A: 01,03)
. Ctvrtek 15.10.2020
Presnidavka rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)
Obéd polévka Spenatova s opraZzenou houskou, vepfenky s keCupem, bramborova kase, zeleninovy
pfizdobek, €¢aj (A: 01,03,07,10)
Svacina chléb s platkovym syrem, zelenina, miéko (A: 01,07)

~ Patek 16.10.2020

. Presnidavka chléb s maslem a vajickem, kakao, zelenina (A: 01,03,06,07)

. Obéd polévka syrova s kapanim, kovbojské fazole, chléb, stava (A: 01 ,03,07)
( Svacina rohlik s maslem a dzemem, kakao, ovoce (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (so;a
03 Vejce 07 Miléko i
04 Ryby 09 Celer i g
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice £

Ke kazdému hlavnimu jidlu je podavan napoj a mléko.




